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PLANETE DENTAIRE

Oral-B lance le programme Disability Champions,
un engagement pour des soins dentaires
plus inclusifs. Découvrez comment une brosse a
dents révolutionnaire rend I'hygiéne bucco-
dentaire plus accessible a tous.
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L'eté arrive — Le
Dr Michel Levin

Dans la société contemporaine,
la bouche et le sourire revétent une
importance bien au-dela de leur
fonction biologique premiére. Ils
sont des outils de communication,
des symboles esthétiques, des indi-
cateurs de bien-étre psychologique
et méme des éléments clés dans
des domaines aussi variés que le
commerce et I'érotisme. Cette ana-
lyse se penche sur les multiples
facettes de la bouche et du sourire
mettant en lumiére leur roéle
dans I'équilibre postural, la gestion
du stress et bien plus encore. La
bouche et le sourire sont les portes
d'entrée de notre communication
avec le monde. Au-dela de leurs
fonctions essentielles dans la mas-
tication et la parole, ils sont des
instruments de connexion sociale
et de projectior de notre état
émotionnel.

www.dental-tribune.fr

CAS CLINIQUE

Explorez une réhabilitation dentaire nova-
trice avec la fusion de données DICOM et STL,
offrant précision et navigation chirurgicale
pour une prothése compléte et une réhabi-
litation mandibulaire par implants.
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pouvoir de la bouche et du sourire

Dans notre société, une bouche
soignée et un sourire éclatant sont
souvent associés a la beauté et
a l'attrait. Lindustrie de la beauté
offre une multitude de produits,
de procédures visant a améliorer
I'apparence des lévres et des dents
soulignant ainsi I'importance de
I'esthétique buccale dans les critéres
de beauté moderne.

Le sourire est un langage uni-
versel de bienveillance, de joie et
d'ouverture. Il est souvent utilisé
comme un indicateur non verbal
de confort social et de satisfaction.
Des études ont montré que le simple
fait de sourire peut déclencher
la libération de neurotransmetteurs
tels que la dopamine et la sérotonine,
améliorant ainsi notre humeur et
notre bien-&tre émotionnel.

Dans le domaine de I'érotisme,
la bouche et le sourire sont des

éléments de séduction primordiaux.
Un sourire suggestif ou un baiser
passionné peuvent étre des ex-
pressions intimes de désir et de
connexion émotionnelle.

En posturologie, la position
de la bouche et la relation entre
les dents peuvent avoir un impact
significatif sur la posture corpo-
relle. Des déséquilibres au niveau
de l'occlusion dentaire peuvent
entrainer des compensations postu-
rales et des tensions musculaires,
affectant ainsi la stabilité de notre
corps.

Dans la gestion du stress, le
sourire peut &tre un outil efficace
pour atténuer le stress et les ten-
sions neuromusculaires. Le sourire
envoie des signaux a notre cerveau
pour réduire la production de corti-
sol (hormone du stress) favorisant
ainsi la relaxation musculaire.
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Découvrez les prix « Practice Green », une
initiative collaborative entre ADEE, EDSA et
Henry Schein, récompensant I'engagement
en faveur du développement durable dans
I'éducation et la pratique dentaires.
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Les chirurgiens-dentistes en tant
que spécialistes de la cavité buccale
jouent un rdle de soignants et ont des
impacts dans de nombreux domaines.
Le pouvoir de la bouche et du sourire en-
richit nos interactions sociales, améliore
notre bien-étre émotionnel et peut influencer
positivement notre santé physigue.

Je vous souhaite a tous, con-
sceurs, confréres et & I'équipe de
Dental Tribune, un excellent été.
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